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II.3 Pomoc społeczna 

Zadania  

Pomoc społeczna jest instytucją polityki społecznej paostwa. W powiecie mioskim zadania 

z zakresu pomocy społecznej, w tym polityki prorodzinnej oraz wspierania osób 

niepełnosprawnych, realizowane są przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Miosku 

Mazowieckim. 

Starosta przy pomocy Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie sprawuje nadzór nad 

działalnością - w szczególności w zakresie spraw finansowych i administracyjnych - rodzinnej 

opieki zastępczej, ośrodków adopcyjno – opiekuoczych, jednostek specjalistycznego 

poradnictwa, w tym rodzinnego, oraz ośrodków wsparcia, domów pomocy społecznej  

i placówek opiekuoczo-wychowawczych. Wśród swoich zadao ma m.in. realizację strategii 

rozwiązywania problemów społecznych, zapewnienie opieki dzieciom całkowicie lub częściowo 

pozbawionym opieki rodziców, wykonywanie zadao w zakresie rehabilitacji zawodowej 

i społecznej oraz zatrudniania osób niepełnosprawnych. W celu realizacji tych zadao Centrum 

podejmuje współpracę ze stowarzyszeniami, fundacjami, kościołem katolickim i innymi 

związkami wyznaniowymi, a także z pracodawcami oraz administracją rządową i samorządową 

z terenu całego kraju.  

Domy Pomocy Społecznej  
Zadaniem Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie jest prowadzenie i rozwój infrastruktury 

domów pomocy społecznej o zasięgu ponadgminnym oraz umieszczanie w nich skierowanych 

osób. Na terenie Powiatu Mioskiego działają trzy domy pomocy społecznej: 

 

Dom Pomocy Społecznej św. Józefa w Mieni dla osób przewlekle somatycznie chorych, 

w którym przebywa 173 mieszkaoców (stan na dzieo 31.08.2010r). 

 

Dom zaprojektowany jest w systemie pawilonowym, otoczony ogrodem z urządzonymi 

miejscami do wypoczynku wśród zieleni. Posiada pokoje 1-, 2- i wieloosobowe. 

Dom przeznaczony jest dla osób sprawnych ruchowo. Jedynie pokoje na parterze służą 

mieszkaocom korzystającym ze sprzętu rehabilitacyjnego. Mogą oni bezpośrednio z pokoju 

wyjechad na teren ogrodu. Nawierzchnia alejek jest utwardzona tak, aby można było się 

poruszad wózkami i przy pomocy balkoników. Sanitariaty wyposażone są w urządzenia 

ułatwiające samoobsługę. Prowadzona modernizacja domu doprowadziła do usunięcia barier 

architektonicznych, poprawy warunków bytowych mieszkaoców oraz osiągnięcia standardów. 

 

Miesięczny koszt utrzymania mieszkaoca w DPS św. Józefa w 2010 r. wynosi 2799 zł.  
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Dom Pomocy Społecznej św. Józefa w Mieni – jeden z pawilonów od strony ogrodu 

 

Liczba osób skierowanych do Domu w poszczególnych latach: 

Rok 2006 2007 2008 2009 

 

2010* 

 

Ilośd osób 34 13 24 0 20 

 * stan  na dzieo 31.08.2010r. 

 

Budżet Domu w poszczególnych latach: 

Rok 2006 2007 2008 2009 2010* 

Budżet 5744432,00 5210250,00 5931656,00 6533655,00 6082571,00 

W tym inwestycje i 

remonty 
844 153,00 187 761,00 513 590,00 371547,00 24502,00 

Środki na inwestycje z 

budżetu paostwa - 

MUW 

0,00 0,00 150000,00 220000,00 - 

Środki na inwestycje z 

innych źródeł (np. 

PFRON) 

114040,00 0,00 109444,00 0,00 - 

 * stan na 31.08.2010r. 
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Najstarsza, zabytkowa częśd DPS św. Józefa w Mieni – dawny szpital wybudowany w 1809 r. 

 

W ramach środków budżetowych, oprócz wydatków na bieżące utrzymanie jednostki, zostały 

wykonane inwestycje, remonty, modernizacje i zakupy w zakresie: 

 

- 2006 rok: elewacja wraz z ociepleniem pawilonu „B”; modernizacja i remont dróg 
wewnętrznych – asfalt; wykonanie instalacji solarnej w budynku „B”; wykonanie systemu 
alarmowego przyzywowego drogą radiową w budynkach  „A”, „ B”, „ C”, „E” ; 
modernizacja i remont pawilonów „A”, „ B”, „ C”, „E”, przystosowujących Dom do 
standardów; 

 
- 2007 rok: modernizacja  łazienek w pawilonie „A” przystosowując Dom do standardów; 

pokrycie papą termozgrzewalną SUW-u i piwnicy na warzywa, remont pawilonu „C”; 
ocieplanie strychu oraz remont dachu, wykonanie systemu alarmowego 
przeciwpożarowego w pawilonach „B” i „C”; remont dachu i  ocieplenie ścian kotłowni;  
remont oczyszczalni ścieków; zakup łóżek rehabilitacyjnych sterowanych elektrycznie dla 
mieszkaoców niepełnosprawnych fizycznie i przewlekle chorych  oraz podnośników 
transportowo-kąpielowych; zakup samochodu  Peugeot; 
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Dom Pomocy Społecznej św. Józefa w Mieni – panele solarne na pawilonie B 

 
- 2008 rok: remont podłóg w 12 pokojach mieszkalnych w pawilonie „E”; remont głównej 

bramy wjazdowej; wykonanie systemu alarmowego przeciwpożarowego  
w pawilonach „A” i „E”;  wykonanie ocieplenia i elewacji ścian, altany i daszku pawilonu 
„C”; wykonanie ocieplenia i remont dachu pralni; zakup i montaż windy  
w pawilonie „E”; zakup centrali telefonicznej; zakup samochodu VW bus do przewozu 
osób niepełnosprawnych wyposażonego w windę; 
 

- 2009 rok: remont pokoi mieszkalnych  korytarza w pawilonie „A” oraz zakup 
wyposażenia; zakup i montaż windy w pawilonie „A”; montaż ochronników 
przepięciowych zabezpieczających przed skutkami przepięd elektrycznych; modernizacja 
systemu zabezpieczeo przeciwpożarowych w pawilonie „A” i „E”; modernizacja kotłowni;  
montaż bramy automatycznej; wyposażenie kuchni : zakup patelni elektrycznej i 
obieraczki do ziemniaków; zakup zmywarki z funkcją wyparzania; 

- 2010 rok: zakup sprężarek niezbędnych do stacji SUW; zakup dokumentacji projektowej i 
ekspertyzy budowlanej w związku z planowanym remontem dachu  
i elewacji pawilonu „A”; zakup dokumentacji  projektowej w związku z planowanym  
remontem dachu i elewacji budynku pralni;                         
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Zmodernizowane pomieszczenia pralni w DPS św. Józefa w Mieni 

 
 
Dom służy mieszkaocom zróżnicowaną ofertą w zakresie zajęd aktywizujących 
i rehabilitacyjnych. Ze względu na zainteresowania mieszkaoców Dom realizuje bogatą ofertę 
kulturalną. Mieszkaocy uczestniczą m.in. w imprezach organizowanych na terenie domu, 
olimpiadach, zawodach, wycieczkach i turnusach rehabilitacyjnych. Uzdolnieni manualnie mogą 
rozwijad swoje zainteresowania w procesach terapeutycznych. Mieszkaocy mają możliwośd 
uczestniczenia w uroczystościach kościelnych w kaplicy. 
 
W 2005 r. w Domu Pomocy Społecznej św. Józefa narodził się pomysł imprezy integracyjnej dla 
mieszkaoców i pracowników placówek pomocy społecznej. Głównym punktem programu 
imprezy jest niezmiennie konkurs piosenki pod hasłem "Śpiewad każdy może". W imprezie 
uczestniczą wszystkie placówki z terenu powiatu mioskiego, a także – niezmiennie – goście z 
innych powiatów: podopieczni i pracownicy domów pomocy w Warszawie, Siedlcach, Nowym 
Miszewie, Zakrzewie, Wirowie czy Jabłonnie Lackiej.  Biorą w niej udział również rodziny 
pensjonariuszy. Konkursowi towarzyszy wystawa prac rękodzielniczych uzdolnionych 
mieszkaoców Domu.  
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Impreza integracyjna połączona z konkursem „Śpiewad każdy może” 
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W lutym 2010 r.  w Domu Pomocy Społecznej św. Józefa w Mieni obchodzono Światowy Dzieo 
Chorego. Gospodarzami uroczystości byli Starosta Mioski – Pan Antoni Jan Tarczyoski 
i Dyrektor Domu Pomocy – Pani Małgorzata Chwedoruk. Liturgii słowa skierowanej do chorych 
przewodniczył Jego Ekscelencja Arcybiskup Henryk Hoser – Ordynariusz Diecezji Warszawsko-
Praskiej, a wśród zaproszonych gości znaleźli się: Pan Sylwester Zbrzezny – Przewodniczący 
Rady Powiatu Mioskiego, Pan Krzysztof Płochocki – Przewodniczący Komisji Zdrowia Spraw 
i Społecznych Rady Powiatu Mioskiego, proboszczowie okolicznych parafii, dyrektorzy 
placówek pomocowych z delegacjami podopiecznych i pracowników.  
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Dom Pomocy Społecznej „Jedlina” w Mieni  dla osób niepełnosprawnych intelektualnie, 

w którym przebywa 109 mieszkaoców (stan na dzieo 31.08.2010r). 

 

 

Dom Pomocy Społecznej „Jedlina” w Mieni – wejście główne 

Dom zaprojektowany w systemie pawilonowym, otoczony lasem, którego częśd jest 

rezerwatem przyrody „Jedlina”. W trzech budynkach DPS znajdują się pokoje mieszkalne                   

1-, 2- i 3- osobowe. Dom wyposażony jest we wszelkie udogodnienia służące osobom                      

z obniżoną sprawnością ruchową oraz poruszających się na wózkach inwalidzkich, jest stale 

modernizowany i dostosowywany do potrzeb mieszkaoców. Walory mikroklimatyczne  

i krajobrazowe terenów leśnych znajdujących się wokół Domu stwarzają szczególnie dobre 

warunki do prowadzenia działao rehabilitacyjnych oraz przebywania w placówce. W marcu 

2009 r. decyzją Wojewody Mazowieckiego Dom uzyskał pozwolenie na funkcjonowanie na czas 

nieokreślony i został wpisany do Rejestru Domów Pomocy Społecznej pod pozycja nr 15. 

 

Wszystkie działania podejmowane w Domu Pomocy Społecznej mają na celu jak najpełniejszą 

rehabilitację społeczną, psychiczną i fizyczną mieszkaoców. Swoje umiejętności mieszkaocy 

mogą rozwijad w pracowniach: plastycznej, muzycznej, sportowej. W 2010r. zostaną 

utworzone dodatkowo pracownia komputerowo-multimedialna oraz pracownia światło-dźwiek 

dla osób z niepełnosprawnością znaczną i głęboką. Mieszkaocy uczestniczą w organizowanych 

wycieczkach turystyczno-krajobrazowych, turnusach rehabilitacyjnych, imprezach 

i przeglądach artystycznych, wernisażach prac plastycznych, imprezach sportowych, zajęciach 

w basenie (raz w tygodniu. Korzystają też z prowadzonych przez Dom zabiegów 

rehabilitacyjnych (kinezyterapia i fizykoterapia).  

 

Do stałych cyklicznych imprez organizowanych przez DPS należy: spotkanie integracyjne  

„Powitanie lata”, w którym uczestniczy ok. 300 osób niepełnosprawnych z powiatu Mioskiego i 

powiatów ościennych oraz liczne spotkania z muzyką połączone ze wspólnym śpiewaniem 

piosenek i zabawą taneczną. 
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Dom Pomocy Społecznej „Jedlina” w Mieni – widok od strony stadniny 

 

W 2007 mieszkaniec Domu Pan Andrzej Przybysz reprezentował Polskę na XII Letnich 

Igrzyskach Olimpiad Specjalnych w Szanghaju, gdzie w jeździe konnej (ujeżdżanie) zdobył 

3 medale (1 srebrny i dwa brązowe). Prowadzona jest hipoterapia i ergoterapia, mieszkaocy 

zajmują się karmieniem i pielęgnacją koni oraz dbają o porządek wewnątrz budynków, 

jak i na terenie otaczającym Dom. Dodatkowo 5 mieszkaoców Domu pracuje w niepełnym 

wymiarze czasu pracy w zakładzie pracy chronionej w Miosku Mazowieckim na zasadach 

równych z osobami ze środowiska lokalnego.  
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Pan Andrzej Przybysz, mieszkaniec DPS „Jedlina” (pierwszy z prawej) w gronie zawodników  

XII Letnich Igrzysk Olimpiad Specjalnych w Szanghaju – wrzesieo 2007 r.  

 

Miesięczny koszt utrzymania mieszkaoca w DPS „Jedlina” w 2010 roku wynosi 2569 zł.  

 

Liczba osób skierowanych do Domu w poszczególnych latach: 

 

Rok 2006 2007 2008 2009 

 

2010* 

 

Ilośd osób 1 1 2 1 2 

 * stan   na dzieo 31.08.2010r. 
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Impreza integracyjna „Powitanie lata” – jedno z największych wydarzeo w kalendarzu DPS 

„Jedlina” w Mieni 
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Budżet Domu w poszczególnych latach: 

 

Rok 2006 2007 2008 2009 

 

2010* 

 

Budżet, w tym: 2672586,00 2721705,00 3 95792,00 3845744,00 3445243,00 

inwestycje 

i remonty 
207117,00 70902,00 288476,00 712407,00 292000,00 

Środki na 

inwestycje 

z budżetu paostwa 

– Maz.Urz.Woj. 

50000,00 0,00 50000,00 0,00 - 

Środki na 

inwestycje z innych 

źródeł (np. PFRON) 

0,00 0,00 0,00 0,00 - 

* stan na 31.08.2010r. 

 

W ramach środków budżetowych, oprócz wydatków na bieżące utrzymanie jednostki,  zostały 

wykonane inwestycje, remonty, modernizacje i zakupy w zakresie: 

 

 2006 rok: modernizacja instalacji alarmowo – pożarowej; budowa instalacji alarmowo 
– przyzywowej; zakup schodołazów do poruszania się wózkami inwalidzkimi 
po schodach; zakup suszarki bębnowej; wymiana grzejników w budynku głównym 
naprawa pokrycia dachowego i orynnowania w budynkach nr 1 i nr 2; remont schodów 
wejściowych do budynku głównego 
 

 2007 rok: remonty bieżące modernizacja łazienek w Budynku Głównym, cyklinowanie i 
lakierowanie parkietu, wymiana drzwi wejściowych do budynków oraz zakup 
zmywarko- wypażarki do naczyo oraz wirówki pralniczej; 
 

 2008 rok: wydzielenie z sali sportowej szatni dla pracowników, (system gospodarczy) 
termomodernizacja Budynku Głównego, dostosowanie budynków DPS do wymogów 
przepisów ochrony przeciwpożarowej oraz wykonano projekt budowlany przebudowy 
kotłowni olejowej; 
 

 2009 rok: przebudowa kotłowni olejowej wraz z budową instalacji solarnej do ciepłej 
wody, wymiana stolarki okiennej w dwóch budynkach, zakup dwóch pralnico wirówek 
do pralni; naprawa pokrycia dachowego i orynnowania Budynku Głównego oraz 
wykonanie systemem gospodarczym opaski z kostki brukowej wokół Budynku 
Głównego; 



 

Raport o realizacji zadań Powiatu Mioskiego 2006-2010 

 

 

86 

 

 

Dom Pomocy Społecznej „Jedlina” w Mieni – nowa kotłownia  

 

 2010 rok: zamontowano poręcze dla osób niepełnosprawnych, zakupiono 
kserokopiarkę, w trakcie realizacji jest termomodernizacja budynku nr 2 oraz zakup 
samochodu do przewozu osób niepełnosprawnych 

 

 
Dom Pomocy Społecznej „Jedlina” w Mieni  - poręcze dla osób niepełnosprawnych  
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Dom Pomocy Społecznej w Kątach dla osób niepełnosprawnych intelektualnie w stopniu 

znacznym i głębokim, w którym przebywa 46 mieszkaoców (stan na dzieo 31.08.2010r). 

 

 
 

Mieści się w budynku dwukondygnacyjnym otoczonym parkiem i ogrodem. Działalnośd Domu 

opiera się na Zespole opiekuoczo-terapeutycznym. Terapia przyjmuje różne formy i jest 

uzależniona od indywidualnych możliwości i potrzeb mieszkaoców. Stosowane są również 

różne formy uspołecznienia mieszkaoców w postaci biwaków integracyjnych, wycieczek, 

zawodów sportowych, imprez kulturalnych z mieszkaocami okolic i innych domów pomocy 

społecznej. Miesięczny koszt utrzymania mieszkaoca w 2010 r. wynosi 3076 zł.  
 

Liczba osób skierowanych do Domu w poszczególnych latach: 

Rok 2006 2007 2008 2009 2010* 

Ilośd osób 2 2 4 6 3 

 * stan na dzieo 31.08.2010r. 

Budżet Domu w poszczególnych latach: 

Rok 2006 2007 2008 2009 2010* 

Budżet 1514779,00 1657844,00 1526142,00 2146535,00 2120895,00 

W tym inwestycje  

i remonty 
127148,00 283402,00 8235,00 467689,00 388282,00 

Środki na inwestycje z 

budżetu paostwa - 

MUW 

682847,00 220000,00 200000,00 0,00 - 

Środki na inwestycje z 

innych źródeł (np. 

PFRON) 

460000,00 0,00 0,00 0,00 - 

 * stan na 31.08.2010r. 
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W ramach środków budżetowych, oprócz wydatków na bieżące utrzymanie jednostki,  zostały 

wykonane inwestycje, remonty, modernizacje i zakupy w zakresie: 

 2007 rok: remont stawu w zabytkowym parku , 

 2008 rok: zakooczenie budowy nowego pawilonu DPS w Kątach  
 

 
 

 
 

W roku 2006 budowę nowego pawilonu DPS w Kątach odwiedził Marszałek Województwa 
Mazowieckiego Pan Adam Struzik  
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DPS w Kątach – nowy pawilon  otwarty w 2008 r.  

 
 
10 czerwca 2008 r. – Pani Hanna Lipke – dyrektor Wydziału Polityki Społecznej Mazowieckiego Urzędu 
Wojewódzkiego, Pan Antoni Jan Tarczyoski – Starosta Mioski, Pan Krzysztof Michalik - Wicestarosta oraz 
Dyrektor Domu Pomocy Społecznej w Kątach – Pani Elżbieta Kowalik w trakcie uroczystego otwarcia 
nowego pawilonu DPS w Kątach 
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 2009 rok: realizacja I etapu zadania pod nazwą „Modernizacja budynków Domu 
Pomocy społecznej w Katach na zaplecze rehabilitacyjno - terapeutyczne, 
administracyjne i obsługowe” – remont najstarszej, wpisanej do rejestru zabytków 
części kompleksów budynków; 
 

 2010 rok: realizacja II etapu zadania pod nazwą „Modernizacja budynków Domu 
Pomocy społecznej w Katach na zaplecze rehabilitacyjno - terapeutyczne, 
administracyjne i obsługowe” – remont pralni; zakup agregatu prądotwórczego; 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DPS w Kątach – zmodernizowane w 2010 r.  zaplecze terapeutyczne 
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DPS w Kątach – zmodernizowane w 2010 r.  zaplecze terapeutyczne 

 

 
W maju 2010 r. Starosta Mioski Pan Antoni Jan Tarczyoski, Wicestarosta Pan Krzysztof 
Michalik oraz Skarbnik Powiatu Pani Teresa Bąk uczestniczyli w podpisaniu umowy z Zarządem 
Województwa Mazowieckiego, na mocy której Dom Pomocy Społecznej w Kątach -  otrzymał 
dofinansowanie z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego Programu Operacyjnego 
Województwa Mazowieckiego 2007-2013 na modernizację budynku administracyjnego i 
pralni oraz zakup wyposażenia. Całkowita wartośd projektu wynosi 758 131,79 zł, natomiast 
wysokośd dofinansowania - 644 412,02 zł. 
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Podpisanie umowy na realizację inwestycji w DPS w Kątach  -  Samorząd Województwa Mazowieckiego 
reprezentował Wicemarszałek Waldemar Roszkiewicz 

 

Osiągnięcie standardów w Domach Pomocy Społecznej jest zmianą warunków życia, która 

zapewni bezpieczeostwo jego mieszkaocom, dając poczucie odrębności, prywatności i spokoju. 

Poprawa warunków bytowych zapewni również odpowiednią przestrzeo oraz zaplecze 

edukacyjne, rehabilitacyjne i terapeutyczne, co aktywizując mieszkaoców, wpłynie na poprawę 

ich zdrowia psychofizycznego. 

 

Wykonanie w poszczególnych domach opisanych powyżej prac remontowo – budowlanych 

pozwoliło na osiągnięcie standardów w wyznaczonym czasie. Osiągnięcie standardów daje 

możliwośd wystąpienia z wnioskiem do Wojewody Mazowieckiego o wydanie bezterminowego 

pozwolenia na działanie Domów Pomocy Społecznej.  

 

Placówki Opiekuoczo-Wychowawcze 

Dziecko może przebywad w placówce opiekuoczo-wychowawczej do czasu uzyskania 

pełnoletności lub ukooczenia szkoły, w której się uczy. Placówka opiekuoczo-wychowawcza 

zapewnia dziecku opiekę całodobową i wychowanie oraz zaspokaja jego niezbędne potrzeby 

bytowe, rozwojowe, emocjonalne, społeczne, religijne, zapewnia korzystanie z przysługujących 

świadczeo zdrowotnych i kształcenia. 
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Po uzyskaniu pełnoletności osoba opuszczająca placówkę opiekuoczo-wychowawczą objęta 

jest pomocą mającą na celu jej życiowe usamodzielnienie i integrację ze środowiskiem poprzez 

pracę socjalną a także pomocą: 

- pieniężną na usamodzielnienie lub kontynuowanie nauki, 
- w uzyskaniu odpowiednich warunków mieszkaniowych, 
- w uzyskaniu zatrudnienia, 
- na zagospodarowanie w formie rzeczowej. 

 

Na terenie Powiatu Mioskiego działają dwie placówki opiekuoczo-wychowawcze. 

 

Dom Dziecka w Falbogach - placówka opiekuoczo-wychowawcza wielofunkcyjna, łącząca 

zadania interwencyjne i socjalizacyjne, prowadzona przez Powiat Mioski, w której przebywa 

32 dzieci (stan na dzieo 31.08.2010r.). Miesięczny koszt utrzymania dziecka w 2010 r. wynosi 

3322 zł. 

Liczba osób skierowanych do Domu w poszczególnych latach: 

 
Rok 

 
2006 

 
2007 

 
2008 

 
2009 

 
2010* 

 

 

Ilośd 

 

11 

 

10 

 

10 

 

9 

 

9 

*stan na dzieo 31.08.2010 r. 
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Zmodernizowany budynek oraz teren Domu Dziecka w Falbogach  
 

Budżet Domu w poszczególnych latach: 
 

 
Rok 

 
2006 

 

 
2007 

 
2008 

 
2009 

 
2010* 

 

Budżet 

 

965666,93 

 

1035930,00 

 

1283078,53 

 

1451483,00 

 

1373220,00 

W tym inwestycje  

i remonty 

 

127621,06 

 

79998,77 

 

203619,51 

 

219134,00 

 

47610,00 

Środki na inwestycje z 

budżetu paostwa - 

MUW 

 

6000,00 

 

80000,00 

 

4258,00 

 

0,00 

 

- 

Środki na inwestycje z 

innych źródeł (np. 

PFRON) 

 

0,00 

 

0,00 

 

0,00 

 

30000,00 

 

- 

 * stan na 31.08.2010r. 
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W ramach środków budżetowych, oprócz wydatków na bieżące utrzymanie jednostki, zostały 
wykonane inwestycje, remonty, modernizacje i zakupy w zakresie: 
 

- 2006 rok: modernizacja systemu cieplnego i malowanie pomieszczeo wewnątrz 
budynku, roboty remontowo-budowlane części piwnicznej budynku głównego,  zakup 
zmywarko-wyparzarki i agregatu prądotwórczego; 
 

- 2007 rok: renowacja terenu sportowo-rekreacyjnego i wyposażenie boiska 
asfaltowego; 
 

- 2008 rok:  remont budynku pralni, wykonanie wewnętrznej instalacji p. poż.  
w budynku głównym, kapitalny remont łazienek dzieci, przerobienie (poszerzenie) 
bramy wjazdowej i zakup trzech furtek, zakup przęseł ogrodzeniowych, cegły 
klinkierowej, szafy chłodniczej, pralnicy i suszarki, kserokopiarki,  
  

- 2009 rok:  wykonanie ogrodzenia terenu placówki, budowa przydomowej oczyszczalni 
ścieków, zakup samochodu Opel Zafira; 
 

- 2010 rok: remont pomieszczeo domu dziecka w zakresie malowania pokoi 
mieszkalnych dzieci i innych pomieszczeo w budynku głównym, cyklinowania  
i lakierowania podłóg, układanie terakoty w pomieszczeniach administracyjno-
biurowych, remont łazienek personelu. 

Zakres prac remontowo-budowlanych wykonanych w Domu Dziecka w Falbogach pozwolił na 
uzyskanie standardów w wyznaczonym czasie. 

 

Dom Dziecka im. Matki Weroniki w Siennicy, placówka opiekuoczo – wychowawcza 
prowadzona przez Zgromadzenia Sióstr Kapucynek NSJ na zlecenie Powiatu Mioskiego, łącząca 
zadania interwencyjne i socjalizacyjne, w którym przebywa 14 dzieci (stan na dzieo 
31.08.2010r.) 
 

 

Wysokośd środków pieniężnych przeznaczonych na pomoc usamodzielniającym się 

wychowankom placówek opiekuoczo-wychowawczych w poszczególnych latach: 

 

Rok 2006 2007 2008 2009 2010* 

Środki 

finansowe 
8105,00 20340,45 31293,00 31350,52 8235,00 

* stan na dzieo 31.08.2010r. 
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Na terenie Powiatu Mioskiego działają również dwa warsztaty terapii zajęciowej: 

 

 

Warsztaty Terapii Zajęciowej CARITAS Diecezji Warszawsko-Praskiej  

w Miosku Mazowieckim. 

 

Warsztat Terapii Zajęciowej jest placówką pobytu dziennego, przeznaczoną dla 30 osób  

z upośledzeniem umysłowym. Prowadzona jest działalnośd z zakresu rehabilitacji społecznej, 

zdrowotnej i fizycznej. Terapia zajęciowa odbywa się w sześciu przystosowanych pracowniach:  

plastycznej, gastronomicznej, muzykoterapii, tkacko-krawiecko-dziewiarskiej, przyrodniczo-

ogrodniczej, technicznej. 

 

W pracowniach tych pod kierunkiem instruktorów osoby niepełnosprawne wykonują piękne 

prace, które świadczą o tym, że uczestnicy warsztatu są utalentowani i wrażliwi  

na piękno. Placówka wyposażona jest w małą siłownię i sprzęt rehabilitacyjny, gdzie 

prowadzone są zajęcia sprawnościowe, ogólno kondycyjne i korekcyjne. Na rehabilitację 

społeczną składają się także spotkania i wyjazdy integracyjne, przykładem mogą byd wyjazdy 

do  Urle, Broku, Jarosławca. 

 

 
Warsztaty Terapii Zajęciowej CARITAS Diecezji Warszawsko-Praskiej w Miosku Mazowieckim. 
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Warsztaty Terapii Zajęciowej Fundacji „LEKO” w Okuniewie 

 

Warsztat rozpoczął swoją działalnośd 1 maja 1996 roku. Praca terapeutyczna, utrwalanie 

i rozwijanie umiejętności uczestników WTZ realizowane jest podczas zajęd  

w ramach pracowni: - gospodarstwa domowego, - plastyczno-rękodzielniczej, - krawieckiej,  

- muzycznej, - informatycznej. 

 

Na Warsztaty uczęszcza 30 uczestników. Uczestnicy co pewien czas zmieniają pracownię, 

aby w trakcie pobytu w WTZ mogli nabywad i utrwalad podstawowe umiejętności w każdej 

dostępnej dziedzinie. Zajęcia i czas pobytu w poszczególnych pracowniach dostosowywane jest 

do indywidualnych możliwości uczestników. Poza zajęciami w pracowniach uczestnicy 

korzystają z pomocy rehabilitanta i systematyczne biorą udział w zajęciach, których celem jest 

usprawnianie fizyczne i zapobieganie wtórnym następstwom istniejącej niepełnosprawności. 

 

W latach 2006-2010 uczestnicy wyjeżdżali na liczne wycieczki integracyjne (Brok, Kraków-

Zakopane, Toruo, Okuninka i in.), brali również udział w licznych konkursach np. „Telefon 112”, 

„Malowany kubek”. 

 

Rodziny zastępcze 
 
Dziecku pozbawionemu częściowo lub całkowicie opieki rodzicielskiej powiat zapewnia opiekę 

i wychowanie w rodzinie zastępczej. Rodzinna opieka zastępcza jest formą pomocy świadczoną 

zarówno dzieciom jak i ich rodzicom biologicznym tym, którzy z powodu zaniedbao 

opiekuoczych wobec swoich dzieci są pozbawieni czasowo lub trwale możliwości wykonywania 

władzy rodzicielskiej. Umieszczenie dziecka w rodzinie zastępczej następuje na podstawie 

orzeczenia sądu opiekuoczego. W razie pilnej konieczności zapewnienia dziecku opieki 

zastępczej, możliwe jest jego powierzenie rodzinie zastępczej, na wniosek lub za zgodą 

rodziców dziecka, na podstawie umowy cywilnoprawnej. 

Pełnienie funkcji rodziny zastępczej może byd powierzone małżonkom lub osobie nie 

pozostającej w związku małżeoskim, jeżeli spełniają następujące warunki: 

- dają rękojmię należytego wykonywania zadao rodziny zastępczej, 
- mają stałe miejsce zamieszkania na terytorium Rzeczpospolitej Polskiej i korzystają  

z pełni praw cywilnych i obywatelskich, 
- nie są lub nie były pozbawione władzy rodzicielskiej, nie są ograniczone we władzy 

rodzicielskiej ani też władza rodzicielska nie została zawieszona, 
- nie są chore na chorobę uniemożliwiającą właściwą opiekę nad dzieckiem, co zostało 

stwierdzone zaświadczeniem lekarskim, 
- mają odpowiednie warunki mieszkaniowe, 
- uzyskały pozytywną opinię ośrodka pomocy społecznej właściwego ze względu 

zamieszkania. 
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Rodzina zastępcza otrzymuje pomoc pieniężną na częściowe pokrycie kosztów utrzymania 

dziecka. Rodzice, których dzieci przebywają w rodzinach zastępczych są obowiązani 

do ponoszenia odpłatności z tego tytułu. 

 

Liczba rodzin zastępczych i dzieci w nich umieszczonych: 

Rok 2006 2007 2008 2009 2010* 

Rodziny 121 103 104 119 128 

Dzieci 163 144 136 154 172 

 * stan na dzieo 31.08.2010r. 

 

Wysokośd środków pieniężnych przeznaczonych na pomoc rodzinom zastępczym oraz 

usamodzielniającym się wychowankom rodzin zastępczych w poszczególnych latach: 

Rok 2006 2007 2008 2009 2010* 

Środki 

finansowe 
1274189,00 1322070,00 1337971,00 1470398,83 967756,00 

* stan na dzieo 31.08.2010r. 

Cudzoziemcy 

Od 2008 realizowane są programy integracyjne dla cudzoziemców którzy uzyskali ochronę 

uzupełniającą.  

 

Liczba programów realizowanych w poszczególnych latach: 

 

Rok 2006 2007 2008 2009 2010* 

Liczba 

programów 
- - 3 11 9 

 * stan na 31.08.2010r. 

 

Wydatki poniesione w ramach ww. programów przeznaczone były na utrzymanie osób 

objętych programem, w szczególności na pokrycie wydatków na żywnośd, odzież, obuwie, 

środki higieny oraz opłaty mieszkaniowe. 

Kwota wydatkowana na  programy w poszczególnych latach: 

 

Rok 2006 2007 2008 2009 2010* 

Wydatkowana 

kwota 
- - 49776,00 157010,00 886819,00 

* stan na 31.08.2010r. 
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Realizacja zadao Paostwowego Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych 

 

Paostwowy Fundusz Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych jest paostwowym funduszem 
celowym wspierającym działania na rzecz rehabilitacji społecznej i zawodowej osób 
niepełnosprawnych. Środki PFRON przeznacza się na finansowanie zadao przewidzianych 
ustawą o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych.  
 
 
Liczba osób niepełnosprawnych, która skorzystała z dofinansowania: 

 

 Rehabilitacja zawodowa 
 

Lp. Zadanie 2006 2007 2008 2009 2010* Uwagi 

1. Dokonywanie zwrotu kosztów 
wyposażenia stanowiska pracy 
osoby niepełnosprawnej 

- 1 3 3 0 
Ilośd 

stanowisk 

2.  Finansowanie kosztów szkolenia 
osób niepełnosprawnych 
 

2 6 2 3 2 
Liczba 

osób 

3. Pożyczki na rozpoczęcie działalności 
gospodarczej lub rolniczej 
 

2 1 - - - 
Ilośd 

pożyczek 

4. Jednorazowe dofinansowanie 
rozpoczęcia działalności 
gospodarczej, rolniczej lub wkładu 
do spółdzielni socjalnej 
 

- - 4 0 2 
Liczba 

osób 

5. Zwrot wydatków na instrumenty i 

usługi rynku pracy dla osób 

niepełnosprawnych 

 

- 1 1 1 1 
Liczba 

osób 

* stan na dzieo 31.08.2010r. 

 

 

 

Od lutego 2008 r. zadania z zakresu rehabilitacji zawodowej realizuje Powiatowy Urząd Pracy 

w Miosku Mazowieckim. 
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 Rehabilitacja społeczna 
 

 

Lp. Zadanie 2006 2007 2008 2009 2010* Uwagi 

1. Dofinansowanie turnusów 

rehabilitacyjnych 

w tym: dzieci niepełnosprawne 

305 

 

81 

352 

 

64 

365 

 

81 

209 

 

100 

170 

 

39 

Liczba 

osób 

2. Dofinansowanie likwidacji barier 

funkcjonalnych (architektonicznych, 

urbanistycznych i w komunikowaniu się) 

w tym: dzieci niepełnosprawne 

44 

 

 

25 

44 

 

 

17 

52 

 

 

16 

21 

 

 

2 

5 

 

 

0 

Liczba 

osób 

3. Dofinansowanie zaopatrzenia w sprzęt 

rehabilitacyjny, przedmioty 

ortopedyczne i środki pomocnicze 

w tym: dzieci niepełnosprawne 

262 

 

 

60 

234 

 

 

55 

335 

 

 

74 

374 

 

 

74 

171 

 

 

41 

Liczba 

osób 

4. Dofinansowanie sportu, kultury, 

rekreacji i turystyki osób 

niepełnosprawnych 

 

16 

 

14 

 

13 

 

16 

 

9 

Ilośd 

wniosków 

5. Dofinansowanie kosztów działalności 

warsztatów terapii zajęciowej 55 55 60 60 60 

Ilośd  

uczestnik

ów 

* stan na dzieo 31.08.2010r. 
 

 

Powiatowy Zespół do Spraw Orzekania o Niepełnosprawności w Miosku Mazowieckim został 

powołany zarządzeniem Nr 21/99 Starosty Mioskiego z dnia 29 grudnia 1999 roku. Zespół 

działa przy PCPR w Miosku Mazowieckim. Do podstawowych zadao i kompetencji Zespołu 

należy orzekanie o niepełnosprawności i stopniu niepełnosprawności.. Zespół ustala  wskazania 

dla osób wynikające ze stopnia niepełnosprawności dotyczące w szczególności: odpowiedniego 

zatrudnienia, rehabilitacji, korzystania z systemu pomocy społecznej, karty parkingowej, 

zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne i środki pomocnicze, uczestnictwa w warsztatach 

terapii zajęciowej, uzyskania zasiłku pielęgnacyjnego, uzyskania przez opiekuna świadczenia 

pielęgnacyjnego. 

 

Postępowanie w sprawie o wydanie orzeczenia Zespół wszczyna na podstawie wniosku 

złożonego przez osobę zainteresowaną lub jej przedstawiciela ustawowego. 
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Liczba wniosków przyjętych i rozpatrzonych w poszczególnych latach: 

 

 

 

Lp. 

 
 

 

Zadanie 

2006 2007 2008 2009 2010* 

 

Przyj. 

 

 

Rozp. 

 

Przyj. Rozp. Przyj. Rozp. Przyj. Rozp. Przyj. Rozp. 

1. Orzeczenie o 

stopniu 

niepełnosprawności 

1041 1041 1167 1137 1398 1327 1390 1391 1076 1066 

2. Orzeczenie o 

niepełnosprawności 329 333 338 328 273 275 304 298 179 187 

3. Wydanie 
legitymacji  356  438  530  705  528 

* stan na dzieo 31.08.2010r. 

Specjalistyczna Poradnia Rodzinna 

 
Specjalistyczna Poradnia Rodzinna służy pomocą mieszkaocom Powiatu Mioskiego. Świadczy 
usługi ukierunkowane na rozwiązywanie i przeciwdziałanie powstawaniu problemów 
w rodzinie. Zakres problemów zgłaszanych przez klientów nie uległ zasadniczej zmianie 
i obejmował: 
 
▪ problemy wychowawcze z dziedmi i młodzieżą, 
▪ konflikty partnerskie, małżeoskie i rodzinne, 
▪ problemy emocjonalne i zburzenia różnego rodzaju(zaburzenia nastroju, zaburzenia 

lękowe, niska tolerancja frustracji i trudności w kontrolowaniu impulsywności wynikające 
m. in. z nieprawidłowo ukształtowanej osobowości), 

▪ nadużywanie alkoholu i uzależnienie od alkoholu członków rodziny, 
▪ uzależnienia od komputera, narkotyków, hazardu i inne, 
▪ trudności w porozumieniu się z otoczeniem, konflikty sąsiedzkie, 
▪ różnego rodzaju trudności i problemy związane z nagłą lub przewlekłą chorobą (swoją lub w 

rodzinie), niepełnosprawnością, przeżywaniem żałoby po stracie bliskiej osoby. 
▪ przemoc w rodzinie i związku, 
▪ utrata lub długotrwały brak pracy, 
▪ ubóstwo i niezaradnośd życiowa, 
▪ trudności szkolne dzieci i młodzieży- w nauce i zachowaniu, 
▪ trudności adaptacyjne w nowych środowiskach. 

 
Należy podkreślid, że ww. problemy rzadko występowały pojedynczo, wymagały niekiedy 
współdziałania z innymi specjalistami – w wielu przypadkach klienci byli więc dodatkowo 
kierowani na bezpłatne konsultacje do prawników, policjanta i terapeuty uzależnieo w ramach 
Powiatowego Punktu Konsultacyjno- Informacyjnego ds. Uzależnieo działającego w PCPR. 
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Formą pracy, która się w minionym roku upowszechniła było powoływanie i koordynowanie 
pracy zespołów interdyscyplinarnych w sprawach szczególnie trudnych, wymagających bliskiej 
współpracy wielu służb.  
 
Aby rozszerzyd ofertę pomocową Poradnictwa również w tym roku 2009 pisaliśmy programy 
rozpatrywane w konkursie corocznie ogłaszanym przez Ministerstwo Pracy i Polityki Społecznej 
i uzyskaliśmy dla nich aprobatę. 
 
Zrealizowane zostały dwa programy: 
 

1. Psychoedukacja i terapia domowa dla niespokrewnionych z dzieckiem rodzin 
zastępczych- program obejmujący spotkania terapeutyczne w rodzinnych domach 
rodziców zastępczych (10 godzin dla każdej rodziny), poprzedzone diagnozą potrzeb 
rodziny. W programie uczestniczyło 5 rodzin, które łącznie mają pod opieką  
8 powierzonych dzieci. Praca ta poddawana była superwizji. 

 
2. Współpraca interdyscyplinarna drogą poprawy sytuacji dzieci i młodzieży w opiece 

zastępczej-w ramach programu organizowano i koordynowano pracę 10 zespołów 
interdyscyplinarnych powołanych w sprawach nastolatków (16-17 lat) wychowywanych 
w rodzinach zastępczych (5 osób) i placówkach opiekuoczych  
(5 osób). Praca każdego zespołu była dwukrotnie superwizowana. W skład zespołów 
wchodzili pracownicy ośrodków pomocy społecznej, przedstawiciele szkół, pracownicy 
PCPR, przedstawiciele placówek  opiekuoczych, kuratorzy, opiekunowie zastępczy, 
psychologowie Poradni Rodzinnej, terapeuta uzależnieo. 

 

Liczba porad i osób korzystających z poradni w poszczególnych latach: 

 

Rok 2006 2007 2008 2009 2010* 

Liczba osób 311 360 406 454 412 

Liczba porad 874 1000 1300 1500 1008 

 * stan na dzieo 31.08.2010r. 

 
 
 
Ośrodek mediacji przy Specjalistycznej Poradni Rodzinnej Powiatowego Centrum Pomocy 
Rodzinie w Miosku Mazowieckim. 
 

Od września 2004 r. przy Poradni Rodzinnej PCPR działa Ośrodek Mediacji, którego zadaniem 

jest prowadzenie postępowania mediacyjnego oraz popularyzowanie wiedzy o mediacji 

jako formie rozwiązywania sporów i konfliktów.  Wcześniej,  na podstawie Uchwały Nr 

182/2004 Zarządu Powiatu z dn. 26. 04. 04r, złożony został wniosek do Sądu Okręgowego w 

Siedlcach o wpisanie Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie do wykazu instytucji 



 

Raport o realizacji zadań Powiatu Mioskiego 2006-2010 

 

 

103 

 

uprawnionych do przeprowadzenia postępowania mediacyjnego. Decyzją Prezesa Sądu 

Okręgowego w Siedlcach z dn. 02.08.2004 r. PCPR uzyskało uprawnienia do przeprowadzania 

postępowania mediacyjnego w sprawach karnych i w sprawach nieletnich. Obecnie Ośrodek 

skupia 5 mediatorów, w tym 3 wolontariuszy. 

 

 

Ośrodek mediacji prowadzi dwa rodzaje działao: 

1. Mediacje – Ośrodek prowadzi mediacje na zlecenie sądu lub na wniosek stron (członków 
rodzin uwikłanych w sytuacje konfliktowe, partnerów w sytuacji rozstawania się i innych).  

- 2006r. przeprowadzono 9 mediacji, w tym 1 zleconą  sądownie pomiędzy nieletnimi, 
- 2007r. przeprowadzono 8 mediacji; w tym 4 zlecone przez sąd, z czego 2 w sprawach 

nieletnich, 
- 2008r. przeprowadzono 10 mediacji, w tym 3 zlecone sądownie, z czego 2 w sprawach 

nieletnich, 
- 2009r. przeprowadzono 6 mediacji, w tym 1 zleconą sądownie pomiędzy nieletnimi  

i jedną zleconą sądownie rodzinną. 
- 2010r. przeprowadzono 7 mediacji, w tym 3 zlecone sądownie, z czego 1 w sprawie 

nieletnich, 
 

2.  Zajęcia warsztatowe nt. „Łagodzenie konfliktów w szkole” przygotowujące uczniów 
szkół ponadpodstawowych do roli mediatora w środowisku rówieśniczym : 

- 2006r. przeprowadzono zajęcia dla czterech grup gimnazjalistów (uczniowie 8 
gimnazjów) z miasta i terenu powiatu mioskiego. 

 

Zajęcia były prowadzone we współpracy z mediatorami, psychologami i pedagogami z Poradni 

Psychologiczno – Pedagogicznej. Każdej edycji towarzyszyły zajęcia seminaryjno-warsztatowe 

dla pedagogów i dyrektorów szkół, których uczniowie uczestniczyli w zajęciach. 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej. 

 

Od  sierpnia 2003 roku w Miosku Mazowieckim funkcjonuje  Ośrodek Interwencji Kryzysowej 

z hostelem, prowadzony przez Caritas Diecezji Warszawsko – Praskiej.  
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Środowiskowy Dom Samopomocy i Ośrodek Interwencji Kryzysowej 

 

Celem Ośrodka jest udzielenie pomocy, wsparcia osobom zgłaszającym się  w postaci diagnozy 

problemu, rozmów wspierających, konsultacji psychologicznych i prawnych, terapii 

indywidualnej, interwencji kryzysowej w nagłych zdarzeniach oraz zapewnienia schronienia 

w hostelu w sytuacji zagrożenia życia lub zdrowia dla osób z powiatu mioskiego. 

 

Wnętrze hostelu Ośrodka Interwencji Kryzysowej 
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Zadaniem Ośrodka Interwencji Kryzysowej jest udzielenie pomocy, wsparcia, czasowego 
schronienia osobom znajdującym się w sytuacji kryzysowej związanej z przemocą w rodzinie. 
Zadanie to realizowane jest poprzez prowadzenie następujących form pracy  
z beneficjentem: 

- pierwszy kontakt z beneficjentem – w trakcie takiego spotkania wstępnie diagnozuje się 
problem, omawia możliwości działania w danym przypadku i udziela wsparcia; 

- porady i konsultacje psychologiczne – porady i konsultacje mogą byd jednorazowe lub 
rozłożone na etapy, mogą dotyczyd problemów przemocy, rodzinnych, małżeoskich, 
wychowawczych, osobistych itp.; 

- rozmowy wspierające - określenie problemu i poszukiwanie możliwych rozwiązao, 
kierowanie do placówek specjalistycznych, wypełnianie dokumentów, pisanie podao  
i wniosków, poszukiwanie ofert pracy Internecie, wykonywanie telefonów w sprawie 
pracy; 

- terapia osób uzależnionych i współuzależnionych; 
- interwencja kryzysowa w nagłych zdarzeniach – interwencja i pomoc psychologiczna 

osobom i rodzinom znajdującym się w nagłym lub przewlekłym kryzysie; 
- pomoc materialna: wydawanie żywności w ramach programu PEAD, używanych ubrao, 

środków czystości i sprzętów na podstawie oceny sytuacji podczas rozmów wspierających; 
- hostel – bezpieczne schronienie w sytuacji, gdy bezpieczeostwo klientek i ich dzieci  

w domu rodzinnym jest zagrożone; 
 

 

 

Spotkanie opłatkowe dla podopiecznych Ośrodka 
 

Ośrodek przeznaczony jest dla ofiar przemocy w rodzinie. Osoby trafiające do Ośrodka to 

przede wszystkim kobiety z dziedmi, które doświadczają realnego zagrożenia życia lub zdrowia. 

Inne powody, dla których osoby zgłaszają się do Ośrodka Interwencji Kryzysowej to: 

nadużywanie alkoholu przez osoby z rodziny, problemy w wyrażaniu złości, problemy 

finansowe, zaburzenia psychiczne, osobowości, problemy wychowawcze i małżeoskie. 

W latach 2006-2010 z pomocy Ośrodka skorzystało w sumie 389 osób : 2006- 53 osoby, 2007- 

65 osób , 2008- 104  osoby, 2009- 117  osób,  2010 (do 31.08.2010- 50 osób).  
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W hostelu dla ofiar przemocy oraz osób bezdomnych w okresie od 2006 - 2010 zamieszkiwało : 

2006- 9 osób, 2007- 14 osób, 2008- 9 osób 2009- 9 osób,  2010 (do 31.08.2010) - 11 osób, w 

sumie 52 osoby. 

 
 

Liczba osób skierowanych do Ośrodka w poszczególnych latach: 

Rok 2006 2007 2008 2009 2010* 

Ilośd osób 53 65 104 117 50 

 * stan na dzieo 31.08.2010r. 
 

Liczba osób zamieszkałych w hostelu w poszczególnych latach: 

Rok 2006 2007 2008 2009 2010* 

Ilośd osób 9 14 9 9 11 

 * stan na dzieo 31.08.2010r. 
 

Budżet Ośrodka w poszczególnych latach: 

Rok 2006 2007 2008 2009 2010* 

Budżet 38.349,31 50.396,81 51.256,14 51.810,42 26.400,00 

W tym inwestycje i 

remonty 
397,98 1.343,44 0 1.000,00 Brak danych 

* stan na dzieo 31.08.2010r. 

 

Środowiskowy Dom Samopomocy 

 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie na podstawie porozumienia zawartego pomiędzy 

Wojewodą Mazowieckim i Powiatem Mioskim, realizuje zadania związane  

z prowadzeniem i organizacją Środowiskowego Domu Samopomocy. Ośrodek wsparcia 

dziennego dla osób psychicznie chorych został otwarty w sierpniu 2003 roku i w całości 

finansowany jest ze środków Wojewody Mazowieckiego. Przeznaczony  jest dla 30 osób 

dorosłych, przewlekle chorujących psychicznie, mieszkających na terenie powiatu mioskiego. 

Funkcjonuje od poniedziałku do piątku w godz. 9.00 – 17.00. Placówkę prowadzi CARITAS DWP 

na zlecenie Powiatu Mioskiego. 
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Cele pracy Środowiskowego Domu Samopomocy.: 

1. poprawa jakości życia i funkcjonowania społecznego użytkowników domu, 
2. powstrzymanie degradacji społecznej, 
3. integracja społeczna użytkowników, 
4. wspomaganie leczenia choroby psychicznej, 
5. poszerzenie wiedzy społeczności lokalnej na temat choroby psychicznej. 

 

W Domu organizowane są następujące formy pracy z osobami chorującymi psychicznie: 

1) terapeutyczne zajęcia grupowe; 
2) zajęcia grupowe mające na celu rozwijanie zainteresowao; 
3) cotygodniowe spotkania indywidualne z uczestnikami; 
4) zebrania społeczności terapeutycznej złożonej z uczestników i kadry; 
5) wspólne prace organizacyjno-porządkowe; 
6) wspólne spędzanie czasu wolnego; 
7) wycieczki i imprezy integracyjne; 
8) obozy terapeutyczne; 
9) interwencje kryzysowe w przypadku nawrotu choroby lub innej trudnej sytuacji 

życiowej uczestnika; 
10) utrzymywanie kontaktu z rodziną uczestnika; 
11) prowadzenie otwartych warsztatów psychoedukacyjnych; 
12) działania w środowisku na rzecz uczestnika. 

 

Liczba osób skierowanych do Domu w poszczególnych latach: 

 

Rok 2006 2007 2008 2009 2010* 

Ilośd osób 34 32 32 29 27 

 * stan na dzieo 31.08.2010r. 

 

 

Budżet Domu w poszczególnych latach: 

 

Rok 2006 2007 2008 2009 2010* 

Budżet 291.960,- 302.400,- 332.000,- 304.000,- 192.688,- 

W tym inwestycje i 

remonty 
12.890,42 10.257,55 8.524,58 1.442,10 - 

 * stan na 31.08.2010r. 
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Powiatowy Środowiskowy Dom Samopomocy w Miosku Mazowieckim 

Powiatowy Środowiskowy Dom Samopomocy w Miosku Mazowieckim jest dziennym 
ośrodkiem wsparcia przeznaczonym dla 30 dorosłych osób z niepełnosprawnością 
intelektualną. Ośrodek działa od marca 2010 r. 
 

 
 

Otwarcie Powiatowego Środowiskowego Domu Pomocy Społecznej w Miosku Mazowieckim 
 z udziałem Pani Haliny Lipke – Dyrektor Wydziału Polityki Społecznej Mazowieckiego Urzędu 

Wojewódzkiego w Warszawie 
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Głównym zadaniem Domu jest rozwijanie i podtrzymywanie umiejętności społecznych 
uczestników niezbędnych do ich samodzielnego i aktywnego życia. 
 
Do podstawowych celów PŚDS należą: 

 przeciwdziałanie stygmatyzacji, dyskryminacji i nierównemu traktowaniu osób 
niepełnosprawnych intelektualnie 

 integracja ze środowiskiem lokalnym – uczestnictwo w życiu kulturalnym, jak też 
angażowanie społeczności lokalnej w realizowane przez Dom projekty edukacyjne 

 współpraca z organizacjami pozarządowymi oraz innymi placówkami pomocy społecznej 
działającymi na rzecz osób niepełnosprawnych, placówkami oświatowymi  
i kulturalnymi 

 aktywizacja psychospołeczna uczestników, jak również rozwijanie ich poczucia własnej 
wartości, godności i odpowiedzialności 

 nawiązanie współpracy i angażowanie w proces terapeutyczny rodziny uczestnika 
 
Proces terapeutyczny obejmuje realizację indywidualnych planów wspierająco  
– rehabilitacyjnych, indywidualne wsparcie psychologiczne, jak również udział w zajęciach 
grupowych, do których należą: 

1) treningi umiejętności samoobsługi i zaradności życiowej: budżetowy, umiejętności 
społecznych, higieniczny, umiejętności  praktycznych, edukacyjny; 

2) trening zastępowania agresji; 
3) trening kulinarny; 
4) terapia artystyczna: zajęcia plastyczne, muzyczne, teatralne, domowe, krawieckie, 

ceramiczne;  
5) zajęcia komputerowe; 
6) zajęcia klubowe; 
7) kulturoterapia: wycieczki komputerowe, wyjścia edukacyjne, wycieczki rowerowe; 
8) grupowy trening psychologiczny. 

 

 
 

Zajęcia manualne (tworzenie biżuterii) 
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Zajęcia muzyczne 

 
W ramach oddziaływao terapeutycznych duży nacisk kładziony jest na aktywny udział  
w życiu społecznym i szeroko rozumianą integrację społeczną, co realizowane jest 
przez uczestnictwo w imprezach integracyjnych, przeglądach  i konkursach artystycznych 
oraz sportowych, jak również imprezach kulturalnych i wyjazdach krajoznawczych. 
 
 
W latach 2009 – 2010 uczestnicy PŚDS brali udział w: 

1) imprezach integracyjnych: np. Pożegnanie Lata w Mieni (październik 2009); 
2) przeglądach i konkursach: np. VI Integracyjne Sokołowskie Spotkania Muzyczno  

– Taneczne (czerwiec 2009); 
3) imprezach sportowych: np. I Powiatowy Integracyjny Turniej Kręgli w Miosku Maz 

(czerwiec 2010); 
4) wyjazdach i wycieczkach: np. do Teatru Roma na przedstawienie “Upiór  

w Operze”(marzec 2010), do Łazienek i rekwizytatorni w Warszawie (lipiec 2010); 
5) wystawach czasowych organizowanych w Muzeum Ziemii Mioskiej i Miejskim Domu 

Kultury w Miosku Mazowieckim 
 

Liczba osób skierowanych do Domu w poszczególnych latach: 
 

 
Rok 

 
2009 

 
2010* 

 
Liczba uczestników 

 
24 

 
29 

* stan na dzieo 31.08.2010r. 
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Budżet Domu w poszczególnych latach: 
 

 
Rok 

 
2009 

 
2010* 

 
Budżet 

 
273 000 

 
321 020 

 * stan na 31.08.2010r. 
 
Powiatowy Środowiskowy Dom Samopomocy działa na podstawie porozumienia pomiędzy 
Wojewodą Mazowieckim a Powiatem Mioskim i finansowany jest całkowicie ze środków 
Wojewody Mazowieckiego. 

 

Powiatowy Punkt Informacyjno-Konsultacyjny 

 

W kwietniu 2003 roku w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie uruchomiono 

Punkt Konsultacyjny dla osób uzależnionych, którego funkcjonowanie finansują miejskie 

i gminne komisje rozwiązywania problemów alkoholowych z terenu powiatu.  

 

Powiatowy Punkt Konsultacyjno – Informacyjny realizuje zadania gminy określone w art. 41 ust. 

1 pkt 2 i 3 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi ( Dz. U. z 2002 r. Nr147, poz.1231 z póżn. zm.),art.10 ust 1 i 2 ustawy z dnia 

29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomani (Dz. U. Nr 179 z 2005, poz. 1485) oraz zadania 

powiatu określone w art..19 pkt 1, 2 i 13 ustawy z dnia 12 marca o pomocy społecznej 

(Dz.U. z 2004 r. Nr 64, poz. 593 z późn. zm.)  

W ramach powyższego punktu dyżury pełnili następujący specjaliści: psycholog, terapeuta, 

policjant, prawnik, doradca prawny, doradca Biura Porad Obywatelskich. 

Wszyscy zatrudnieni doradcy i wolontariusze są profesjonalnie przeszkoleni,  

aby umieli zdiagnozowad istotę problemu i mogli dostarczyd stosownej jakości poradę,  

a także byd wsparciem dla swoich klientów. 

 

Liczba osób korzystających z porad w poszczególnych latach: 

 

Rok 2006 2007 2008 2009 2010* 

Ilośd osób 1080 913 813 1170 511 

 * stan na dzieo 31.08.2010r. 
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Powiatowa Społeczna Rada do Spraw Osób Niepełnosprawnych. 

 

Powiatowa Społeczna Rada do Spraw Osób Niepełnosprawnych jest organem opiniodawczo - 

doradczym Starosty. Działa na podstawie§ art. 44b i art. 44c ust. 2 i 3 ustawy z dnia 27 sierpnia 

1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych (DZ. 

U. Nr 123, poz. 776 z późn. zm.). Do jej zadao należy: 

1) Inspirowanie przedsięwzięd zmierzających do:  
a. integracji zawodowej i społecznej osób niepełnosprawnych,  
b. realizacji praw osób niepełnosprawnych,  

2) Opiniowanie projektów powiatowych programów działao na rzecz osób 
niepełnosprawnych,  

3) Ocena realizacji programów,  
4) Opiniowanie projektów uchwał i programów przyjmowanych przez radę powiatu pod 

kątem ich skutków dla osób niepełnosprawnych.  
Powiatowa Społeczna Rada do Spraw Osób Niepełnosprawnych została powołana 

Zarządzeniem Nr 34/2003 Starosty Mioskiego z dnia 30 lipca 2003 roku. Kadencja Rady trwa 

4 lata. Zarządzeniem Nr 45/2007 Starosty Mioskiego z dnia 01 sierpnia 2007 roku został 

powołany nowy skład osobowy członków Rady.  

Liczba spotkao Powiatowej Społecznej Rady do Spraw Osób Niepełnosprawnych: 

 

Rok 2006 2007 2008 2009 2010* 

Ilośd posiedzeo 3 6 3 5 1 

 * stan na dzieo 30.08.2010r. 

 

 

Wypoczynek letni dzieci i młodzieży. 

 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie bierze udział w rekrutacji dzieci i młodzieży  
z rodzin niewydolnych wychowawczo, dotkniętych skutkami alkoholizmu do programu 
profilaktyczno – terapeutycznego  „Pogodne Lato”. 
 
Zgodnie z decyzją Zarządu Województwa Mazowieckiego w Warszawie Komenda Chorągwi 
Mazowieckiej ZHP im. Wł. Broniewskiego jest bezpośrednim realizatorem programu. Patronat 
nad programem objął Marszałek Województwa  Mazowieckiego Pan Adam Struzik. 
Organizatorem wypoczynku jest Komenda Chorągwi Mazowieckiej ZHP  
w Płocku.  
 
W programie biorą udział dzieci i młodzież w wieku 8 – 15 lat, zamieszkałe na terenie 
powiatów województwa mazowieckiego. Uczestnictwo w programie jest dofinansowane  
ze środków Zarządu Województwa Mazowieckiego i środków własnych ZHP. 
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Liczba otrzymanych kart na obozy harcerskie: 

 

Rok 2006 2007 2008 2009 2010* 

Ilośd kart Brak danych 62 43 36 76 

*stan na dzieo 30.08.2010r. 

 

Projekt Systemowy „Wsparcie na starcie” 

 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Miosku Mazowieckim od 01.06.2010 r.  

do 31.12.2013 r. w ramach Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki 2007-2013, Priorytetu VII 

Promocja integracji społecznej, Działania 7.1 Rozwój i upowszechnienie aktywnej integracji, 

Poddziałania 7.1.2 Rozwój i upowszechnianie aktywnej integracji przez powiatowe centra 

pomocy rodzinie realizuje projekt systemowy „Wsparcie na starcie”. 

 

Projekt ma na celu aktywizację społeczno-zawodową osób niepełnosprawnych, przygotowanie 

i zwiększenie szans osób zagrożonych wykluczeniem społecznym na godne życie wśród 

społeczeostwa, a także nabycie lub zwiększenie umiejętności zawodowych osób 

opuszczających placówki opiekuoczo-wychowawcze.  

 

Na dzieo 31.06.2010 r. do projektu zrekrutowanych zostało 272 osób. Uczestnikami projektu 

były osoby, które przebywają w rodzinach zastępczych, bądź opuszczają placówki opiekuoczo-

wychowawcze, cudzoziemcy objęci ochroną uzupełniającą. Udział wzięły również osób 

niepełnosprawne, rodziny zastępcze, wolontariusze. 

 

Łączna wartośd projektu wyniosła 940 840,00 zł, wkład własny powiatu wyniósł 98 788,20 zł. 

Powiatowe Centrum Wolontariatu 

 

Od 1 kwietnia 2009 r. przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Miosku Mazowieckim 
rozpoczęło swoja działalnośd Powiatowe Centrum Wolontariatu. Powstało aby propagowad 
i rozwijad ideę wolontariatu. Zadaniem Centrum jest pośredniczenie pomiędzy 
wolontariuszami, a osobami i organizacjami potrzebującymi wsparcia. 
 
Działania podjęte w ramach funkcjonowania Powiatowego Centrum Wolontariatu: 

1) Opracowanie ankiety diagnozującej potrzeby poszczególnych instytucji. 
2) Tworzenie baz danych niezbędnych do prawidłowego funkcjonowania wolontariatu.  
3) Udział wolontariuszy w Pikniku Rodzin Zastępczych – maj 2009 r. 
4) Udział wolontariuszy w spotkaniu integracyjnym osób z DPS zorganizowanym  

w Domu Pomocy Społecznej „Jedlina” w Mieni we wrześniu 2009 r. 
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5) Organizacja i realizacja szkolenia dla koordynatorów wolontariatu w różnorodnych 
instytucjach przeprowadzonego przez prawnika, specjalistę ds. wolontariatu 
(20.05.2010) 

6) Organizacja zbiórki darów na rzecz powodzian  (lipiec-sierpieo 2010). 
7) Organizacja i realizacja cyklu szkoleo  pt. „ Dlaczego warto byd wolontariuszem ?”  

– na przełomie listopada/grudnia 2009r. przeszkolono 82 osoby, a na przełomie  
marca/kwietnia 2010r. przeszkolono 60 osób. 

8) Organizacja Dnia Wolontariusza wraz z wyjazdem szkoleniowo-integracyjnym  
do  ośrodka „Emaus” 

9) Zorganizowanie szkolenia „Jak pomagad dzieciom w nauce” mającego na celu wskazad 
metody pracy z dziedmi i sposoby rozwiązywania problemów.(22.042010). 

10)   Zorganizowanie pomocy w nauce dzieciom z różnych środowisk przez wolontariuszy. 
11) Uczestnictwo w wakacyjnym wyjeździe szkoleniowo-integracyjnym w Okunince 

(22.07-04.08.2010). 
12) Prowadzenie „Klubu Wolontariusza”. 
13) Organizacja i realizacja spotkania dyrektorów dotyczącego funkcjonowania Szkolnych  

Kół Wolontariatu m.in. w celu zintegrowania wolontariackiej młodzieży szkolnej i 
ujednolicenia dokumentacji (14.04.2010). 

 

Pozostała działalnośd  Powiatowego Centrum Rodzinie oraz jednostek pomocy 

społecznej  

 coroczna organizacja Dnia Pracownika Socjalnego (impreza powiatowa), 

 organizacja festynu „VI Spotkane Integracyjne Osób Niepełnosprawnych” – 2006 rok; 

 organizacja Mazowieckiego Festiwalu Twórczośd Osób Niepełnosprawnych „Radośd 
Tworzenia” - 2006  i 2007 rok ; 

 działalnośd wypożyczalni sprzętu ortopedycznego w Domu Pomocy Społecznej 
św. Józefa w Mieni; 

 działalnośd punktu konsultacyjnego Miejskiej Komisji do Spraw Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych Miasta Miosk Mazowiecki w pomieszczeniach Centrum 
Pomocy Rodzinie do 2008 roku; 

 udostępnianie pomieszczeo na spotkania grup  Al-Anon; 
 

W latach 2006 -2010 opracowano wiele dokumentów programowych, niezbędnych do 

prawidłowej realizacji zadao w zakresie pomocy społecznej.  

 

„Powiatowa Strategia Rozwiązywania Problemów Społecznych” przyjęta uchwałą 

Nr XXX/224/2006 Rady Powiatu Mioskiego w dniu 6 września 2006 r.  Głównym celem polityki 

społecznej w Powiecie Mioskim na lata 2006-2016 jest stwarzanie społeczności lokalnej 

możliwości pozytywnego rozwiązania trudnych życiowych sytuacji, przy zapewnieniu dialogu 

społecznego i współpracy wszystkich partnerów z wykorzystaniem wszystkich dostępnych 

zasobów, możliwości i wiedzy.  
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 „Powiatowy Program Działania na Rzecz Osób Niepełnosprawnych w latach 2007 - 2010” 

przyjęty uchwałą nr VII/39/07 Rady Powiatu Mioskiego w dniu 27 czerwca 2007 r. Założeniem 

Programu jest podjęcie przez samorząd powiatowy, samorządy gminne oraz organizacje 

i stowarzyszenia działające na terenie powiatu, zintegrowanych działao w celu zapewnienia 

osobom niepełnosprawnym warunków do samodzielnego życia poprzez wspieranie 

profilaktyki, łagodzenie skutków niepełnosprawności, rozwój usług rehabilitacyjnych 

i wyrównanie szans tych osób.  

 „Program Budowy Lokalnego Systemu Wspierania Opieki nad Dzieckiem i Rodziną 

w Powiecie Mioskim na lata 2008-2013” przyjęty uchwałą Nr XVI/143/08 Rady Powiatu 

Mioskiego z dnia 8 października 2008 roku. Celem Programu jest zbudowanie modelu 

lokalnego systemu opieki nad dzieckiem i rodziną, wytaczającego kierunki działania na rzecz 

wsparcia rodziny oraz skoordynowania działao profilaktyczno-opiekuoczych prowadzonych 

przez wszystkie instytucje i organizacje zajmujące się opieką i rodziną w Powiecie Mioskim. 

„Program Aktywności Lokalnej” przyjęty uchwałą Nr XXI/173/09 Rady Powiatu Mioskiego 

z dnia 25 lutego 2009 r. Program ten wskazuje problemy związane z funkcjonowaniem 

społeczności lokalnej i grup społecznych oraz wyznacza kierunki działao w zakresie aktywizacji 

lokalnej mieszkaoców powiatu mioskiego, mające na celu wzmocnienie podmiotowości 

mieszkaoców powiatu mioskiego, jak również stworzenie warunków dla rozwoju instytucji 

społeczeostwa obywatelskiego, wzmocnienia spójności społecznej i terytorialnej na rzecz 

zrównoważonego rozwoju społecznego. 


